O 06.11.2025

Wann? H:00 - ca.
Wo? Bundesstr. 5

Was? Museum der Natur ein Kolibri mit den Flugeln? Und wie groB war
eigentlich ein Dinosaurier? Die Zoologische
16:00 Uhr Ausstellung zeigt Tiere aus aller Welt und
2, HH erdffnet neue Blicke auf die Vielfalt des Lebens.

) COMPASS

SOZIALPSYCHIATRISCHE DIENSTE GMBH

FREIZEITGRUPPE

an”

Auf Spurensuche im Tierreich: Wie schnell schlagt

O 13.11.2025 ’

Was? Schwimmen

Wann? Ab 13:00 Uhr

Wo? Kaifu-Bad

Hupfen Sie mit uns ins kuhle Nass! In der
Schwimmgruppe kénnen Sie sich entspannen,
Ihre Fitness steigern und gemeinsam SpaB
haben. Treffpunkt ist direkt vor dem
Schwimmbad. Eigenanteil: ,50€

O 20.11.2025

Was? Kreativgruppe
Wann? 13:00 - 15:00 Uhr

Wo? Compass

Weihnachten steht vor der Tur - also basteln wirQ- 2

es uns schénl Bringen Sie gern Kugeln, it o
Tannenzapfen oder kleine Dekoideen mit, wenn Sie £

méchten. Sonst entdecken Sie in  unserem Vi

Kreativraum sicher etwas Passendes.

O 27.11.2025

Was? Kar‘l‘offelpfqnnkuchen mit Kase, Apfelmus oder Speck - frisch gebraten
Wann? |7:30 - 19:00 Uhr

Wo? Compass

Abendbrot & la Kartoffelpfannkuchen:

und mit Liebe serviertl Dazu ein ofenwarmer
Bratapfel mit VanillesoBe. Und wer wird wohl
Apfelksnig*in des Abends? Eigenanteil: .50€

Anmeldungen unter 04O H1262I8| oder info@compass-hamburg.de




COMPASS

SOZIALPSYCHIATRISCHE DIENSTE GMBH

O 0 4 * 12 ¢ 2 0 2 5 Lust auf Rummel, Zuckerwatte und Lichterglanz?

Was? qubur‘ger Winterdom Der Duft warmer Mandeln liegt in der Luft:

WGI‘\I‘\") ||_|3O - ca I630 Uhr Gemeinsam erleben wir den Winterdom inklusive g
Wo? U-Bahn Feldst B einem Fahrgeschaft Ihrer Wahl und einem
or =Dann rrelastrape

Getrank zum Aufwarmen. Eigenanteil: 2,00 €

O 11.12.2025 4

Hupfen Sie mit uns ins kohle Nassl In der

Schwimmgruppe kénnen Sie sich entspannen, Ihre

Was? Schwimmen
5 13:00 Uh Fitness steigern und gemeinsam SpaB haben.
Wann? Ab 13:00 Uhr Treffpunkt ist direkt vor dem Schwimmbad.

Wo? Kaifu-Bad Eigenanteil: ,50€

O 18.12.2025

Was? Kreativgruppe
2 13:00 - I5:
Wann? 13:00 - 15:00 Uhr so hergibt. Lebkuchen und Kekse durfen naturlich

Wo? Compass dabei nicht fehlen!

Wir beenden das Jahr kreativ und gematlichl Frei:g\ N ’:' > "'\}

nach Lust und Laune kann noch einmal gestaltet’ we =

/ 60 ”
und ausprobiert werden, was unser Kreativraum J‘&

O  25.12.2025

Hinweis: Termin entfallt

(I. Weihnachtstag)

HO HO HO!
Heute  macht auch  die  Freizeitgruppe
Weihnachtsurlaubl Der Termin entfallt wegen des ‘"

Feiertags.

Anmeldungen unter 04O H1262I8| oder info@compass-hamburg.de




