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O 01.10.2026

Was? Herbsfquziergqng die Farben des Herbstes bei einem Spaziergang
Wann? Ab 4:30 Uhr durch den Botanischen Garten. Zum Abschluss

geht’s ins Schmidtchen Palme, wo wir den Tag bei
Wo? S- Klein Flottbek

Herbstzauber im Grunen: Gemeinsam genieBen wir |

einem Getrank gemutlich ausklingen lassen.

O 08.10.2026

Was? Schwimmen
5 13:00 Uh Fitness steigern und gemeinsam SpaB haben.
Wann? Ab [3:00 Uhr Treffpunkt ist direkt vor dem Schwimmbad.

Wo? Kaifu-Bad Eigenanteil: |,50€

Hupfen Sie mit uns ins kuhle Nassl In der (8

Schwimmgruppe ksnnen Sie sich entspannen, Ihre

O 15.10.2026

Was? Kreativgruppe
Wann? 13:00 - 15:00 Uhr

WO? Compass ganz nach eigenen Ideen und Vorstellungen.

Brandmalerei: Ran an die Létkolbenl!

Mit dem Lotkolben werden gewahlte Motive ins I
Holz gebrannt. So entstehen kleine Kunstwerke

verzierte Holzbrettchen und Schlusselanhanger -

O 22.10.2026

WGSQ Brotzeit klassischen Abendbrot gemutlich: frisches Bro’r,r

? :
Wann? Ab 17:30 Uhr Tasse Tee. Einfach zusammensitzen, plaudern und

Wo? Compass den Abend ganz genieBen. Eigenanteil: |,50€

Ein Hoch auf die Stullel Wir machen es uns beim

leckerer Aufschnitt, feine Beilagen und eine warme

O 29‘10°2026 Uberraschung in Sicht: Freuen Sie sich auf einen 'ﬁ_ /L'”

besonderen gemeinsamen Tag! Die letzten Details

Was? Uberraschungsausflug
Wann & wo? Wird noch

verratenl

nehmen gerade Form an. Alle Infos folgen

rechtzeitig auf einem gesonderten Flyer.

Anmeldungen unter 04O H1262I8| oder info@compass-hamburg.de
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O 0 5 * 1 1 ¢ 2 0 2 6 Heute wird’s Wachs-tastischl Ob Udo Lindenberg,

Was? chhsfigurenkqbineff Olivia Jones oder Ed Sheeran: Im Panoptikum
Wann? Ab 15:00 Uhr kommen wir bekannten Gesichtern erstaunlich nah.

Staunen, entdecken und das ein oder andere §®
Wo? Panoptikum St. Pauli

Promi-Selfie knipsen! Eigenanteil: 2,00 €

O 12.11.2026

Was? Schwimmen
5 13:00 Uh Fitness steigern und gemeinsam SpaB haben.
Wann? Ab [3:00 Uhr Treffpunkt ist direkt vor dem Schwimmbad.

Wo? Kaifu-Bad Eigenanteil: |,50€

Hupfen Sie mit uns ins kthle Nassl In der

Schwimmgruppe ksnnen Sie sich entspannen, Ihre

O 19.11.2026

Was? Kreativgruppe
Wann? 13:00 - 15:00 Uhr

Wo? Compass Fotos gerne mitbringen. Eigenanteil: ,00 €

=M= {l=l==]

12 Monate, ganz nach Threm Geschmack! Gestalten rmF==5=) ugﬂq

Sie Ihren personlichen Kalender mit Bildern,
Erinnerungen und eigenen Ideen. Fur Sylt-Reisende

moment

gibt’s gemeinsame Urlaubsfotos dazu - eigene s’
at

O 26'11'2026 Loffel fur Loffel durch den Herbst!

Was? Herbsteintopf Wenn es drauBen kihler wird, darf es drinnen #
? Ab 17:30 Uh gerne deftig und gemutlich werden. Wir genieBen
Wann: . r einen herzhaften Herbsteintopf, der garantiert

Wo? Compass von innen warmt. Eigenanteil: 1,50€

Anmeldungen unter 04O H1262I8| oder info@compass-hamburg.de
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O 03.12.2026

Was? Weihnachtsmarkt
Wann? 15:00 Uhr
Wo? Altona (Burger King)

lassen uns von Lichtern, Duften und kleinen Buden .‘,

I

verzaubern und genieBen die Adventszeit. Dazu gibt

es ein warmes Getrank zum Aufwéarmen.

aom

O 10.12.2026

Was? Schwimmen
Wann? Ab 13:00 Uhr
Wo? Kaifu-Bad

Hupfen Sie mit uns ins kthle Nassl In der
Schwimmgruppe ksnnen Sie sich entspannen, Ihre
Fitness steigern und gemeinsam SpaB haben.
Treffpunkt ist direkt vor dem Schwimmbad.
Eigenanteil: ,50€

O 17.12.2026

Was? Kreativgruppe
Wann? 13:00 - 15:00 Uhr
Wo? Compass

Wir beenden das Jahr kreativ und gemutlich! Zum
darf

Herzenslust ausprobiert, gestaltet und gewerkelt | &

Jahresabschluss noch  einmal  nach

werden. Ob Lieblingsprojekt oder etwas Neues - 5~

dlles ist méglich. Dazu gibt es Kekse und Lebkuchen. "=

O 24.12.2026

Hinweis: Siehe
Festtagsgruppenplan
(Heiligabend)

HO HO HO - Heiligabend ist dal

Ob die Freizeitgruppe stattfindet oder heute eine
kleine Weihnachtspause einlegt, erfahren Sie in
unserem Festtagsgruppenplan. In jedem Fall s ‘

wunschen wir Thnen einen besinnlichen Heiligabend!

O 31.12.2026

Hinweis: Siehe
Festtagsgruppenplan
(Silvester)

3, 2, | - auf ins neue Jahr!
Wie die Freizeitgruppe heute Silvester feiert oder
ob sie eine kleine Pause einlegt, verrat Ihnen unser
Festtagsgruppenplan. Guten Rutsch und einen

schénen Start ins neue Jahr!

Anmeldungen unter 04O H1262I8| oder info@compass-hamburg.de
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